
 
 
 

 
 

Unge - Alkohol og andre rusmidler 
 
Alkohol og andre rusmidler spiller en tiltagende rolle for 
mange unge. 
 
Som forælder, bedsteforældre eller måske som bekymret 
arbejdsgiver kan det være svært, at finde ud af hvordan man 
bedst forholder sig til den unge og til sin bekymring. 
 
Hør foredraget om hvilke rusmidler der er i omløb, hvilke risici der er, og om hvilke signaler man som 
nærtstående bør være særlig opmærksom på. Hør andres erfaringer og tag del i drøftelsen af hvordan 
god opmærksomhed og intervention kan praktiseres. 
 
Nøgleord 
Alkohol, hash, ecstasy, amfetamin, feststoffer, doping m.f. Unge, afhængighed, brug/misbrug, netværk. 
 
Foredragsholder(e) 
Solvejg Smidt, misbrugsekspert og psykoterapeut og Henrik Andersen, Job og Trivsel 
 
Tid og sted 
Den 16. oktober 2008 fra kl. 19 - 21. Syddanske Forskerparker, Ellegårdvej 36, 6400 Sønderborg. 
 
Tilmelding 
Job og Trivsel, Syddanske Forskerparker 7312 4190 eller på ha@jobogtrivsel.dk 
 
Optagelse sker i den rækkefølge tilmeldingerne løber ind. Seneste tilmelding fredag d. 10. oktober. 
 
Pris 
385 kr. inkl. forplejning og hæftet ”Rusmiddelguide – for forældre til teenager”, Center for misbrug.  
Ved tilmelding af 2 eller flere personer gives 50 % rabat på de efterfølgende tilmeldinger.  
 
 
Noter: 
 
Litteratur: Rusmiddelguide – for forældre til teenager, Center for Misbrug, udleveres på kurset. 
 
I forbindelse med foredraget er der mulighed for at bestille en individuel konsultation. Konsultationen 
bestilles særskilt og koster 500 kr.  


