Karriereeftersyn
Hvordan tilrettelegger du din karrigere sa den passer f-'?& _ﬁf Q ﬁ Q
lige netop til dig og den du er? > ‘ - -

Set spot pa dine faglige og karrieremassige
udviklingsmuligheder med et karriereeftersyn.

@Dnsker du, at blive mere bevidst om hvad du kan og
vil med dit arbejdsliv, - og blive mere afklaret med
hensyn til, hvordan du gnsker din karriere skal udvikle
sig! Skal du fx udvikle dig videre i dit nuveerende job
eller skal du preove krefter med et job i en anden
afdeling eller mdske i en helt anden organisation?

Kurset henvender sig til dig der allerede har nogle ar pa arbejdsmarked og som geme vil arbejde
konkret med dine opndede erfaringer i relation til dine fremtidige muligheder.

Negleord
Faglig vaekst og ressourcer - kortleegning og karriereudvikling.

Underviser(e)

Solvejg Smidt, personlig radgiver og psykoterapeut. Henrik Andersen, Job og Trivsel.

Tidspunkt
27. oktober + 29. oktober 2008. Begge dage fra kl. 14.00 — 17.00

Sted
Syddanske Forskerparker, Ellegardvej 36, 6400 Sgnderborg

Tilmelding
Job og Trivsel, Syddanske Forskerparker 7312 4190 eller pa ha@jobogtrivsel.dk

Optagelse sker i den rekkefelge tiimeldingeme Igber ind. Seneste tiimelding fredag d. 21. oktober.
Pris

2300 kr, plus moms inkl. forplejning begge dage.

Litteratur/ arbejdsbog: ingen

| forbindelse med kurset er der mulighed for at bestille en individuel karrigerecoaching.
Karrigerecoaching bestilles saerskilt og koster 500 kr.




